Kyusho-Jitsu im Deutschen Karate Verband e. V.

Ausbildungsreihe 1 in Rheinland-Pfalz

Sonntag, 21. Oktober 2018, Ludwigshafen

Modul 05

Manfred Zink

7. Dan Kyusho-Jitsu, 5. Dan Karate u. a.
International anerkannter Vitalpunkt-Experte
A-PrUfer SOK und Kyusho-Jitsu im DKV

Oliver Sprinz
3. Dan Kyusho-Jitsu, 5. Dan Karate u. a.
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Ausbildungsreihe fur alle
Leistungsstufen gem. der
Kyusho-Prifungsordnung
des DKV. Einstieg zu jedem
Zeitpunkt sinnvoll.

10.00 Theoretische Grundlagen

13.00 Praktische Umsetzung aller besprochenen
Inhalte gem. Prifungsordnung
incl. Revitalisierungs-Malinahmen

15.00 Einheit fortgeschrittene Prinzipien
Beantwortung offener Fragen
Kyu-Prifung

16.00 Voraussichtliches Ende

Themenschwerpunkte der Module ...

01 Leitbahnen Lunge - Dickdarm

02 Leitbahnen Magen - Milz

03 Leitbahnen Herz - Dinndarm

04 Leitbahnen Blase - Niere

05 Leitbahnen Herzbeutel - 3fach Erwarmer
06 Leitbahnen Gallenblase - Leber

07 Lenker- und Konzeptionsgefald

08 Zusatzliche Punkte - Prinzipien

09 Komplettierende Informationen

10-12 WeiterfUhrung fir Kyusho Dan-Trager

Mindest-Teilnehmerzahl ... 20 Pers. / Anmeldung erforderlich

Austragungsort & Ausrichter

To Shin Kan Dojo e. V.

Turnhalle der Erich-Kastner-Grundschule
Bitte die Parkplatze im Innenhof nicht benutzen !

Bahnhofstralse 52, 67059 Ludwigshafen

GebuUhren

30 EUR pro Teilnehmer
12 EUR Kyu-Priifung maéglich aber nicht zwingend

Begleitende Literatur

Kyusho-Jitsu - Geheimnisse der Vitalpunkte - Band 1 ISBN 978-3-945172-00-1
Kyusho-Jitsu - Geheimnisse der Vitalpunkte - Band 2 ISBN 978-3-945172-01-8
Kyusho-Jitsu - Geheimnisse der Vitalpunkte - Band 3 ISBN 978-3-945172-02-5

Alle wesentlichen Infos zu den Vitalpunkten, den Prinzipien und ihrer
Anwendung in Kampfkunst und Selbstverteidigung

ISBN 978-3-945172-03-2  Karate auf den Punkt gebracht - Band 1

... weitere vor Ort erhaltlich !

Erlernen der ersten 14 Shotokan-Kata und zahlreiche Bunkai-Variationen incl.
dem im urspringlichen Karate noch gelehrten Wissen um die Vitalpunkte

Kontakt und Anmeldung

Manfred Zink  www karate-kyusho.de

info@karate-kyusho.de



